
日時 2025年１１月3 日（月・祝）午後2 時～ 

場所 カルタックスおおむた 3階集会室 

申込 １0月 7日（火）～ 

図書館に来館か電話０９４４（５５）４５０４ 

先着２０名 （人数に達し次第締め切ります） 

参加費は無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「回想法」で脳を活性化しませんか？ 

昭和の全国ニュースや大牟田の懐かしい写真を見て、思い出を語り合いましょう。 

国立病院機構大牟田病院の認知症専門医によるお話もあります。 

主催 大牟田市立図書館、認知症医療センター（国立病院機構大牟田病院） 

 

認知症にやさしい図書館プロジェクト 

回想法で認知症予防

※取得した個人情報は、当館業務以外の目的には使用いたしません。 

ご好評
につき
第３回


